Warszawa, 10.10.2019 .

Komunikat nr 118/2019
Wydzialu Wyszkolenia Polskiego Zwigzku Bokserskiego

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej kadetow (finansowanego
z FRKF SC) w Gizycku w dniach 23-30.10.2019r.

Kadra szkoleniowa :
1. Krzysztof Szot — Trener kadry narodowej kadetow
2. Ludwik Buczynski — Trener wspolpracujacy

Kadra zawodnicza:

1. Adrian Lewandowski — Lokietek Brze$¢ Kujawski —waga 46 kg
2. Nikodem Szafarz — Boxing Radom —waga 48 kg
3. Oskar Sadowski — Skorpion Szczecin —waga 54 kg
4. Bartlomiej Roskowicz — MOSM Tychy —waga 54 kg
5. Oliwier Szot — LKS Myszkéw —waga 57 kg
6. Lukasz Perkowski — Knock Out Bielany —waga 63 kg
7. Adrian Wieczorek —Boxing Team Szamotuty —waga +80 kg
UWAGI

1. Powotane osoby powinny stawié¢ si¢ w dniu 23.10.2019r., do godz. 18:00 w COS OPO
w Gizycku ul. Moniuszki 22, 11-500 Gizycko.

2. Wszystkie koszty zwigzane z organizacjg akcji Szkoleniowej dla w/w osob pokrywa PZB;
3. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania i z powrotem beda zwracane na podstawie
przedstawionych biletow PKP (II kl. Pos$pieszny; TLK lub Interregio) lub PKS;

4. Zawodnicy maja posiadac: ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnymi badaniami
lekarskimi, sprzet do treningu na sali i w terenie (W tym treningu specjalistycznego: kaski,
rekawice, skakanki, piteczki).

5. Powotane osoby powinny potwierdzaé przyjazd do trenera Krzysztof Szot tel. 503454377.

Ponadto Trener kadry kadetow zaprasza do wziecia udzialu w zgrupowaniu
nastepujacych zawodnik6w na koszt klubéw macierzystych:

Nikolas Pawlik - LKS Myszkow

Jesiotr Daniel - KS korona Watcz

Ratajczak Wiktor - KS Gwardia Wroctaw

Rufat Guluyev - MKS Start Grudzigdz

Globenko Kirilt - Zoliborska szkota boksu
Targiel Jakub - MOSM Tychy

Targiel Jacek - MOSM Tychy

Kucharenko Iwan - UKS Adrenalina, Wroctaw
9. Zarzeka Dawid - KS Gieraltowice

10. Szczukowski Szymon - KS Boxing Tema Chojnice
11. Zarzeczny Tobiasz - Boxing Tema Stalowa Wola

ONoGaRwWNE



12. Stachorowski Olaf - UKS Gladiator Warszawa
13. Ochnicki Jakub - KS Fight Club Torun

14. Pera Olaf - KS Zigtek Team Kalisz

15. Dulura Franciszek - Zoliborska Szkota Boksu
16. Paczkowski Wiktor - KB Champion Wtoctawek
17. Przywara Dominik - BKS Concordia Knurow
18. Artur Proksa - Goral Zywiec.

Wszelkich informacji zwigzanych z organizacjg zgrupowania udziela trener kadry p. Krzysztof
Szot. Zainteresowane osoby prosimy o kontakt z trenerem 1 rezerwacj¢ miejsc bezposrednio w
COS OPO Gizycko (koszt zakwaterowania 1 wyzywienia — 115 zt. za dobe¢). W programie
zgrupowania przewidziane sg trzy treningi dziennie, dlatego prosimy o zabranie osobistego
sprzetu do treningu.

Trener Kadry Narodowej Kadetow
Krzysztof Szot



